


Пояснительная записка к учебному плану среднего общего образования 

ГБОУ «СШ № 68» на 2024-2025 учебный год  

  

1. Общие положения 

Учебный план СОО ГБОУ «СШ № 68 г.о. Мариуполь» на 2024-2025 учебный год 

сформирован на основе следующих нормативно-правовых документов:  

1. Конституция Российской Федерации;  

2. Федеральный закон «Об образовании в Российской федерации» от  

29.12.2012 № 273 (с изменениями);  

3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования» (в редакции от 12.08.2022 (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации № 732);  

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»;  

5. Приказ Министерства образования и науки РФ от 22.03.2021 года № 115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»;  

6. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников»;  

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 02.08.2022 

№ 653 «Об утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, 

допущенных к использованию при реализации имеющих  государственную 

 аккредитацию  образовательных  программ  

начального общего, основного общего, среднего общего образования»;  

8. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

09.06.2016 № 699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск 

учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего и среднего общего  

образования»;  

9. Письмо Минпросвещения России Департамента государственной политики 

и управления в сфере общего образования от 14.02.2023 № 03-287 «О направлении 

инструктивного письма» (об организации изучения вопросов начальной военной 

подготовки в образовательных организациях в рамках освоения образовательных 

программ основного общего и среднего общего образования);  

10. Письмо Департамента государственной политики и управления в сфере 

общего образования Министерства просвещения Российской Федерации от 17.11.2022 

№ 03-1889 «Информационно-разъяснительное письмо об основных изменениях, 

внесенных в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, и организации работы по его введению»;  



11. Письмо Департамента государственной политики и управления в сфере 

общего образования Министерства просвещения Российской Федерации от 13.01.2023 

г. № 03-49 «О направлении методических рекомендаций по системе оценки достижения 

обучающимися планируемых результатов освоения программ начального общего, 

основного общего и среднего общего  

образования»;  

12. Письмо Минпросвещения России Департамента государственной политики 

и управления в сфере общего образования от 16.01.2023 № 03-68 «О  

направлении информации о введении федеральных основных общеобразовательных 

программ»;  

13. Устав ГБОУ «СШ № 68 г.о. Мариуполь»;  

14. Лицензия на осуществления образовательной деятельности.  

 

2. Структура учебного плана. 

 

 Учебный план для ГБОУ «СШ № 68 г.о. Мариуполь»10 -11 классов, реализующих 

ФГОС СОО, определяет общие рамки отбора содержания среднего общего образования, 

разработки требований к его усвоению и организации образовательного процесса, а 

также выступает в качестве основного механизма его реализации. 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей). 

Учебный год в ГБОУ «СШ № 68 г.о. Мариуполь» начинается 02 сентября 2024 г. и 

заканчивается 26 мая 2025 г.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

ФГОС СОО определяет минимальное и максимальное количество часов учебных 

занятий на уровень среднего общего образования и перечень обязательных учебных 

предметов. 

Количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося: 

10 класс - не менее 1312 часов  

(не более 34 часов в неделю, при количестве учебных недель - 34 в учебном году); 

11 класс – не менее 2170 и не более 2516 часов 

           (не более 37 часов в неделю, при количестве учебных недель – 34 в учебном году). 

Учебный план ГБОУ «СШ № 68 г.о. Мариуполь» состоит из 2-х частей: 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

В учебный план включены часы внеурочной деятельности из расчета 170 часов 

(34 учебные недели) в каждом классе на уровне среднего общего образования по 

направлениям: 

- социальное; 

- общекультурное; 

- общеинтеллектуальное. 

Обязательная часть учебного плана ГБОУ «СШ № 68 г.о. Мариуполь» определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей          и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

Обязательные предметные области: 

- «Русский язык и литература», 

- «Иностранные языки», 

- «Общественные науки», 



- «Математика и информатика», 

- «Естественные науки», 

- «Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности». 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуальных 

проектов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, которое отводится на изучение содержания образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей 

(законных представителей), педагогического коллектива ГБОУ «СШ № 68 г.о. 

Мариуполь» 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, может быть использовано на: 

- изучение учебных предметов из образовательных областей; 

- изучение элективных учебных предметов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений; 

- другие виды учебной, воспитательной или иной деятельности. 

 

2.1. Структура предметных областей. 

- «Русский язык и литература» - русский язык, литература. 

-  «Иностранные языки» - иностранный язык (английский язык) 

- «Общественно-научные предметы» -  история, обществознание, география 

- «Математика и информатика» - математика: алгебра, геометрия, вероятность и 

статистика. 

- «Естественно-научные предметы» - физика, химия, биология. 

- «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» - физическая 

культура, основы безопасности жизнедеятельности. 

В учебном плане на 2024-2025 учебный год предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального(ых) проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 

деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся 

в течение одного года или двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного 

учебным планом. 

 

2.2. В 2024-2025 учебном году на уровне среднего общего образования обучение 

осуществляется в 10-11 классах в соответствии с ФГОС СОО: 

  10А -  универсальный профиль 

  10Б  -  медиа профиль 

Завершающий уровень общего образования призван обеспечить 

сформированность мировоззренческой сферы, функциональную грамотность и 

социальную адаптацию обучающихся, содействовать их общественному, гражданскому 

и профессиональному самоопределению, готовности к творческой самореализации в 

избранной сфере деятельности, владению ключевыми компетенциями и как следствие – 

обеспечению конкурентоспособности выпускников во внешнем мире. Нормативный 

срок освоения основной общеобразовательной программы среднего общего образования 

– 2 года. 

Профильное обучение на уровне среднего общего образования осуществляет 

следующие основные цели: 

- обеспечивает углубленное изучение отдельных предметов программы среднего общего 

образования; 



- создаёт условия для существенной дифференциации содержания обучения 

старшеклассников с широкими и гибкими возможностями построения индивидуальных 

образовательных программ обучающимися; 

- способствует установлению равного доступа к полноценному образованию разным 

категориям обучающихся в соответствии с их способностями, индивидуальными 

склонностями и потребностями; 

- расширяет возможности социализации учащихся, обеспечивает преемственность 

между общим и профессиональным образованием, более эффективно готовит 

выпускников школы к освоению программ высшего профессионального образования. 

 

Учебный план 10А класса универсального профиля ориентирован, в первую 

очередь, на обучающихся, чей выбор «не вписывается» в медиа профиль обучения. В 

данном профиле обучения ограничивается базовым уровнем изучения предметов. 

Предметы для углубленного обучения отсутствуют, предметы изучаемые на базовом 

уровне : все предметы учебного плана. Индивидуальный учебный проект и элективные 

курсы по выбору обучающегося  

Часть учебного плана, предусматривающая изучение предметов по выбору 

представлена следующими курсами, расширяющими и углубляющими образовательное 

пространство профильного класса ФГОС СОО. 

- Подготовка к ЕГЭ по русскому языку 

- Подготовка к ЕГЭ по математике  

- Подготовка к ЕГЭ по обществознанию 

- Подготовка к ЕГЭ по иностранному языку 

     Максимально допустимая нагрузка на каждого ученика составляет 2312 часов за 

2 года обучения (из   расчёта 34 часа в неделю). 

 

Учебный план 10Б класса гуманитарного профиля  содержит 13 обязательных 

учебных предметов и предусматривают изучение на углубленном уровне 3 предметов; 

литература, иностранный язык, обществознание. Часть учебного плана, формируемая 

участниками ,образовательных отношений, состоит из добавления 1 часа на изучение 

учебного предмета «Информатика».  

Часть учебного плана, предусматривающая изучение предметов по выбору 

представлена следующими курсами, расширяющими и углубляющими образовательное 

пространство профильного класса ФГОС СОО: 

      - Подготовка к ЕГЭ по русскому языку 

      - Подготовка к ЕГЭ по английскому языку 

      - Черчение 

 

Учебный план 11А класса (непрофильный) включает в себя 15 обязательных 

учебных предметов.  Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, предусматривает добавление 1 часа на изучение таких предметов, как 

«Русский язык», «Алгебра», «Информатика», «История», «Физика», «Химия», 

«Биология». Обучающие 11А класса выбрали для изучения следующие элективные 

курсы в рамках внеурочной деятельности: 

- Подготовка к ЕГЭ по русскому языку 

- Подготовка к ЕГЭ по математике 

- Подготовка к ЕГЭ по обществознанию 

- Подготовка к ЕГЭ по английскому языку 

      

 



3. Деление на группы. 

С целью определения оптимальной учебной нагрузки, режима учебных занятий 

при организации учебно-воспитательного процесса осуществляется деление классов на 

группы:  

- на две группы, но не менее 8 обучающихся в каждой группе, при проведении 

занятий по предметам «Информатика и ИКТ», «Иностранный язык» в 10- 11-х классах; 

- на группу мальчиков (юношей) и группу девочек (девушек) при проведении 

учебных занятий по предмету «Физическая культура» в 10-11-х классах при 

наполняемости группы не менее 3 обучающихся (Приказ Министерства образования и 

науки Донецкой Народной Республики от 18.08.2016 № 844 «О внесении изменений в 

Нормативы наполняемости классов (групп) общеобразовательных организаций всех 

типов и форм собственности и порядка деления классов на группы при изучении 

отдельных учебных предметов» и согласно Положению о делении классов на подгруппы 

при изучении отдельных предметов) при наличии необходимых средств. 

 

4. Промежуточная аттестация  

Целями проведения промежуточной аттестации являются:  

- объективное установление фактического уровня освоения образовательной 

программы и достижения результатов освоения образовательной программы;  

- соотнесение этого уровня с требованиями обновленных ФГОС СОО;  

- оценка достижений конкретного обучающегося, позволяющая выявить 

пробелы в освоении им образовательной программы и учитывать индивидуальные 

потребности учащегося в осуществлении образовательной деятельности;  

- оценка динамики индивидуальных образовательных достижений, продвижения в 

достижении планируемых результатов освоения образовательной программы;  

- повышение ответственности педагога за результаты обучения.  

Промежуточная аттестация по итогам учебного года проводится во всех классах 

(10-11 классы) по основным общеобразовательным программам по каждому учебному 

предмету, курсу, дисциплине, модулю в апреле-мае в том числе при организации 

образовательного процесса с применением электронного обучения и дистанционных 

технологий в соответствии с графиком без прерывания образовательного процесса и 

включает:  

- проведение по итогам учебного года годового контрольного мероприятия; 

- выставление годовой отметки, которая определяется как среднее 

арифметическое отметок за учебные периоды с учетом сотых долей, и выставляется 

целым числом в соответствии с правилами математического округления;  

- выставление итоговой отметки за учебный год, которая определяется как 

среднее арифметическое годовой отметки и отметки за промежуточную аттестацию по 

итогам учебного года с учетом отметок за учебные периоды. Итоговая отметка «3», «4» 

или «5» не может быть выставлена при неудовлетворительном результате, полученном 

на промежуточной аттестации по итогам учебного года.  

Обучающимся, имеющим неудовлетворительные отметки за учебные периоды по 

предмету, удовлетворительная итоговая отметка по этому предмету выставляется, если 

за годовое контрольное мероприятие он получил отметку не ниже удовлетворительной. 

Формы промежуточной аттестации по каждому учебному предмету отражаются в 

учебном плане на текущий учебный год и доводятся до сведения обучающихся и их 

родителей (законных представителей) посредством размещения информации на 

официальном сайте Учреждения и на информационной доске не позднее 30 декабря 

текущего учебного года.  



Формы промежуточной аттестации на 2024-2025 учебный год (10  класс): 

Предметные 

области  

Учебные 

предметы 

10 класс   

Русский язык и 

литература  

Русский язык  Итоговое 

тестирование  

 

Литература  Контрольное 

сочинение  

 

Иностранный язык  Иностранный 

язык (английский)  

Устное 

собеседование  

 

Математика и 

информатика  

Математика  Итоговая 

контрольная 

работа  

 

Информатика  Итоговое 

тестирование  

 

Общественно – 

научные предметы  

История  Итоговое 

тестирование  

 

Обществознание  Итоговое 

тестирование  

 

География   Итоговое 

тестирование  

 

Естественнонаучные 

предметы  

Физика   Итоговая 

контрольная 

работа  

 

Химия   Итоговая 

контрольная 

работа  

 

Биология  Итоговое 

тестирование  

 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая 

культура  

Сдача нормативов/ 

защита реферата 

(для учащихся с 

ОВЗ, детей-

инвалидов, 

освобожденных по 

медицинским 

показаниям)  

 

ОБЖ  Итоговое 

тестирование  

 

Индивидуальный проект  Защита проекта   

 

 

 

 

 

 

 



Фиксация результатов промежуточной аттестации в 10-11 классах 

осуществляется с использованием балльной системы: отметка «5» - отлично, отметка 

«4» - хорошо, отметка «3» - удовлетворительно, отметка «2» - неудовлетворительно.  

По учебному предмету «Математика», включающему курсы «Алгебра и начала 

математического анализа», «Геометрия» и «Вероятность и статистика» отметка за 

промежуточную аттестацию выставляется как среднее арифметическое отметок по всем 

тем курсам.  

График и сроки проведения промежуточной аттестации обучающихся 

определяются в соответствии с календарным учебным графиком согласно ФГОС СОО, 

утверждается приказом директора, доводятся классными руководителями до сведения 

обучающихся и их родителей (законных представителей) в срок не позднее, чем за один 

месяц до начала промежуточной аттестации.  

При составлении графика промежуточной аттестации предусматривается 

проведение не более одной аттестационной процедуры в день, при необходимости 

обучающиеся могут делиться на группы; продолжительность итоговых комплексных 

работ устанавливается Инструкциями в соответствии с требованиями ФГОС; 

продолжительность иных форм промежуточной аттестации до 235 минут в 10-11 

классах.  

  
  



Уровень среднего общего образования  

Учебный план среднего общего образования (пятидневная учебная неделя)  

 
Предметные 

области  

Учебные 

предметы  

Количество часов в неделю Количество часов в год 

У
р

о
в
ен

ь 

10А  

Гуманитарный   

профиль (угл. 

англ.яз,  

литература, 

обществознание)  

У
р

о
в
ен

ь 

 10А  

Гуманитарный   

профиль (угл. 

англ.яз,  

литература, 

обществознание)  

 

Русский язык 

и литература  

Русский язык  Б 2  Б  68   

Литература  У 5 Б  170  

Иностранный 

язык  

Иностранный 

язык  

(английский)  

У 5  У  170   

Математика и 

информатика  

Алгебра и 

начала анализа 

Б 2 У  102  

Геометрия Б 2 У  68  

Вероятность и 

статистика 

Б 1 У  34  

Информатика   Б 1  Б  34   

Общественно 

– научные  

предметы  

История  Б 2 +(1) Б  102  

Обществознание   У 4 Б  136  

География   Б 1  Б  34   

Естественно – 

научные 

предметы  

Физика   Б 2  Б  68   

Химия   Б 1 Б  34   

Биология  Б 1  Б  34  

Физическая 

культура  

 

Физическая 

культура 

Б 2 Б  68  

Основы 

безопасности 

и защиты 

Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1  Б   34   

Индивидуальный проект  Б 1  Б  34   

Обязательная нагрузка   33+(1)   1156   

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных отношений  

      

Максимальная нагрузка   34     1156   

  

  



Предметные области Учебные 

предметы 

Количество 

часов в неделю 

Количество часов в год 

11А  

 

11А 

Русский язык и литература  Русский язык  2+(1) 102 

Литература  3 102 

Иностранный 

язык  

Иностранный 

язык  

(английский)  

3 102 

Математика и информатика  Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, 

геометрия 

4+(1) 175 

Информатика   1+(1)  68  

Общественно – научные  

предметы  

История  2+(1)  102  

Обществознание   2 68  

География   1  34  

Естественно – научные предметы  Физика   2+(1)  102  

Химия   1+(1)  68  

Биология  1+(1)  68 

Физическая культура 

 

Физическая 

культура 

3 102  

Основы безопасности и защиты Родины 

  

 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины  

1  34  

Индивидуальный проект  1 1 

Обязательная нагрузка  27+(7) 1156  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  7-(7) 238-(238)  

Максимальная нагрузка  34  1156  

 

Недельная нагрузка по учебному предмету «Физическая культура» планируется из расчета 2 

часа в неделю в 10Б классе, еще 1 час реализуется посредством посещения школьных 

спортивных клубов.   

Курс «Начальная военная подготовка» реализуется в рамках программы учебного предмета 

«Основы безопасности и защиты Родины».  


